TeV|To

Gesuncheit & Fitness

Besuchen Sie uns auch am Sonntag und feiern Sie mit
uns das 10-jahrige Bestehen des TeVita!

Kostenloses Probetraining!

Jubildumsangebot:
Bei Anmeldung im TeVita am

14.und 15.01.2023 gibt es
60,- € Beitragsrabatt!
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Die KursWelt stellt sich vor.
Fitness- und Gesundheitskurse
zum Mitmachen.

Sonntag 15.01.2023

10:00 Uhr Bauch-Beine-Po

14:00 Uhr Yoga

Veremssportzentrum & TeV|ta

et e

$314.01.2023 | 10-17 Uhr

TV Lemgo von 1863 e.
Pideritstr. 17a | 32657 Lemgo
Fon 05261 217082-0
info@tv-lemgo.de

www.tv-lemgo.de / Tag der offenen Tiir



Samstag | 14.01.2023
Hier schldgt das @ des TV Lemgo

Bewegungslandschaft
mit Hiftburg

Aktionen von Partnern (u.a.)
- Jugendfeuerwehr Lemgo

- Hansehaus

- Stadtwerke mit Eau-Le

- Sparkasse Lemgo

- Brauerei Strate

- Lippische Landesbrand
Versicherung

Digitales
Sportquiz

Currywerk und Kaltgetranke

Infostand:
Abteilungen & Engagement

Kaffee, Kuchen und

Kostenfreier frische Waffeln

Gesundheits-Check

Fitness und Gesundheitskurse
auch zum Mitmachen am 15.01.2023

Gliicksrad

mit attraktiven Preisen

2TV LEMGO |

fiir ein Freigetrank
(nur giltigam 14.01.2023)  wCw
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